
DOCUMENTO 9

GUIA DE UTILIZAÇÃO E INSTRUMENTO DE VERIFICAÇÃO
Condições Sanitárias e de Higiene

Guia de Utilização

O objetivo deste instrumento é orientar quanto às melhorias e

intervenções a serem realizadas nos estádios de futebol em relação aos
padrões sanitários dispostos em leis e portarias, com a finalidade de eliminar,
diminuir e prevenir riscos à saúde.

O instrumento consiste em perguntas quantitativas e qualitativas da

área de Condições Sanitárias e de Higiene. Cada quesito quantitativo possui
até 5 opções de resposta, a saber:

AT Atendido

AP Atendido parcialmente

NAT Não atendido

NAP Não aplicável

NO Não observado

A fim de possibilitar o diagnóstico qualitativo e para especificar

determinadas situações não definidas nos padrões de respostas associadas

a cada quesito, todas as perguntas possuem espaços para comentários

adicionais, especificações técnicas, análises subjetivas, explanações das
variáveis possivelmente identificadas durante o processo de visita ao campo,

bem como, a análise crítica do vistoriador. Ainda, devem ser adicionados

documentos comprobatórios e de evidência técnica, tais como: fotografias,

certificados, declarações, licenças, dentre outros.

No caso em que o quesito analisado for aplicável em mais de um

ambiente no mesmo estádio (por exemplo, dois postos médicos, duas

cozinhas, dois vestiários, etc.), o instrumento deve ser aplicado em todos os

ambientes observados, repetindo o quesito de acordo com a necessidade.

Se algum quesito analisado não for observado durante a visita, a

alternativa referente a essa pergunta deve ser marcada na opção "NO" (não

observado) no instrumento, bem como, vir acompanhada da devida

justificativa da não observação deste quesito, no espaço referente aos
comentários adicionais.

Os tópicos e quesitos a serem observados em vistoria estão descritos

na tabela a seguir.
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VISTORIA

TÓPICOS A SEREM OBSERVADOS NAS SEGUINTES ÁREAS

1. Instalações Sanitárias e Efluentes

a) Quantidade de sanitários, lavatórios e mictórios;

b) Condições de limpeza dos banheiros;
C) Presença de sanitários destinados a deficientes

físicos;

d) Lixeiras;

e) Equipamentos e instalações para materiais de
higiene;

f) Tipo de tratamento de efluente;

g) Caixas de passagem, gordura e esgoto;
h) Presença de ventilação.

2. Instalações Prediais e Circulaçöes e
Gerenciamento de Resíduos Sólidos Urbanos

a) Condições de limpeza do estádio;

b) Condições de limpeza e conservação dos
condicionadores de ar;

c) Local para disposição dos resíduos sólidos do

estádio que aguardam coleta.

3. Instalações e Higiene das Áreas de Manipulação
de Alimentos

a) Condições de limpeza nas cozinhas, bares,
quiosques e / ou lanchonetes;

b) Utensílios e equipamentos:

c) Presença de caixa de gordura ou de esgoto;

4. Produção e Manipulação de Alimentos

a) Processos de limpeza e desinfecção de verduras e
legumes;

b) Capacitação dos manipuladores;

c) Destinação dos resíduos de cozinha;

d) Armazenamento dos produtos;

e) Local de exposição para a venda;

f) Presença do manual de boas práticas e

procedimentos padronizados;

g) Armazenamento de utensílios de cozinha.

5. Água Potável

a) Tipo de Sistema de Armazenamento;

b) Reservatórios de água potável (capacidade e
condições estruturais);

c) Presença de bebedouros e sua higienização.
d) Laudo de potabilidade e outorga;

6. Saúde

a) Local do atendimento médico

b) Tamanho do posto médico;

c) Quantidade de postos de atendimento;

d) Luzes de emergência, ventilação, pias bebedouros
e acesso ao telefone;

e) Acessibilidade ao posto pelos torcedores

(sinalização e facilidade de chegar);

f) Condições de limpeza do local;

g) Medicamentos e materiais essenciais (presença e
armazenamento);

h) Desfibriladores (presença, condições e operador
capacitado);

i) Plano de procedimentos;

j) Histórico de ocorrências;

k) Portas amplas para acesso de ambulâncias

1) Coletores para resíduos infectantes e para

perfurantes (identificação);

m) Quantidade de ambulâncias do tipo UTI.

7. Vestiários

a) Vestiários para atletas e equipe técnica (Pisos,
tetos, paredes, mobiliário e ventilação);

b) Vestiários para árbitros (Pisos, tetos, paredes,
mobiliário e ventilação);
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Níveis de Relevância

Cada quesito avaliado possui um dos 4 níveis de relevância dentro
da subárea considerada. A saber:

Níveis de Risco

0 Qualitativo

1 Relevância Baixa

2 Relevância Média

3 Relevância Alta

Cada quesito de cunho quantitativo possui até 4 níveis de risco
possíveis para as opções de resposta, os quais foram desenvolvidos de
acordo com as situações diagnosticadas nos estádios de futebol. Para
cada resposta foi atribuído um valor associado à conformidade do quesito
e ao risco à saúde humana e/ou meio ambiente associado ao grau de não
conformidade, a saber:

(0) Não se aplica

(1) Mínimo

(2) Regular

(3) Crítico

NÍVEIS DE RISCO

Quando o quesito observado não se aplica ao estádio em questão

Não apresenta restrições associadas

Apresenta restrições que devem ser resolvidas em curto prazo

Apresenta restrições que devem ser resolvidas imediatamente

Matriz de Impacto

A saída da matriz de impacto é obtida a partir interseção entre a

relevância de cada quesito com o nível de risco de cada resposta obtida.

Assim, é possível identificar o impacto do quesito para a saúde humana
e/ou ao meio ambiente, que é dividido em três faixas:

Pouco significativo.

Medianamente significativo.

Muito significativo.

Não aplicáveis; não observadas; ou qualitativas.
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Risco

Mínimo
Relevância Regular Crítico

(1) (2) (3)

Baixa (1) 1;1 1:2 1;3

Média (2) 2;1 2;2 2:3

Alta (3) 3:1 3;2 3:3

No exemplo abaixo, o item 1.1 possui relevância 2, o que significa
ser uma relevância média em relação aos outros quesitos avaliados no
Instrumento de Verificação das Condições Sanitárias e de Higiene. Desse

modo, a alternativa "Sim" possui risco 1 porque não possui restrições
associadas e por isso o impacto é pouco significativo. A alternativa "Em

parte" possui risco 2 porque possui restrições associadas que devem ser
resolvidas em curto prazo, logo apresenta impacto medianamente

significativo. A alternativa "Não" possui risco 3 porque possui restrições

associadas que devem ser resolvidas imediatamente, logo apresenta
impacto muitosignificativo.

1. Subárea

Item Relevância Descrição Resultado

X Impacto

1.1 2 Quesito

Sim AT

Em parte AP 2

Não NAT 3

Não aplicável NAP 이

Não observado. (Especificar no
comentário o motivo da não

observação)

NO 이

Comentário:

Em cada subárea deve ser realizada a contabilização do número de

questões verdes, amarelas e vermelhas. Essa metodologia auxilia o

vistoriador na identificação damagnitude do impacto de cada restrição e

na definição das prioridades de solução das não conformidades, a partir

do estabelecimento dos prazos pertinentes, e para a avaliação final do

estádio. Adicionalmente, deve ser realizada a contabilização do número
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